
GV RANDO GARDANNE   
Internet: http://gvrando.com

                                       Rappel de la cotation des niveaux de randonnées

Douce petite randonnée de courte durée ne présentant aucune difficulté

1 et 1+ petite randonnée pour tous, ne présentant pas ou peu de difficultés

2 et 2+ randonnée moyenne s'adressant à un large public pratiquant régulièrement l'activité 

3 et 3+ randonnée difficile en raison de la longueur ou/et des difficultés, pour randonneurs sportifs

      

DATE TITRE ANIMATEURS NIVEAU OBSERVATIONS

DI 05/01/2025
GATEAU DES ROIS              

CHAMP DU CHINOIS
TOUS LES ANIMATEURS

rando sante                                   

1                                              

2                                      

JE 09/01/2025 TALLAGARD M.BERIDON /A.GRACIA                                                                                                                                        1+

DI 19/01/2025 VINS

C.CHAUVET/G.DETRIE                                      

T.LEONARDI/P.TANGUY                                          

L.TANGUY/M.COULANGE                              

1                                              

2                                         

3

CAR

DI 02/02/2025
METHAMIS LA 

NESQUE

F.TENOUX/MC.DELUY                                                                        

P.TANGUY/M.COULANGE/S.PLYER                                                                                 

I.DIALLO/G.JACOUP/T.LEONARDI                                  

1                                              

2                                         

3

CAR

JE 13/02/2025 VAUTUBIERE S.DESCHASEAUX/F.TENOUX 1

DI 16/02/2025 CALANQUES

A.GRACIA/ M.BERIDON                                                       

E.SILIGONI/G.DETRIE                                                                                                 

P.TANGUY/T.LEONARDI                                   

1                                              

2                                         

3

DI 23/02/2025
ORIENTATION              

GREASQUE
C.CHAUVET/R.PARRINI

DI 02/03/2025
SOURCES DE 

L'HUVEAUNE

C.CHAUVET/ R.SORIANO/G.DETRIE                                          

P.BEDIKIAN/R.GUILLASO/T.LEONARDI                                                             

P.TANGUY/S.PLYER/M.COULANGE                                 

1                                              

2                                         

3

DI 09/03/2025
ORIENTATION                                      

GRAMBOIS
P.TANGUY

DI 16/03/2025 COLLOBRIERES

F.TENOUX/S.PLYER                                              

P.BEDIKIAN/R.GUILLASO                                            

I.DIALLO/T.LEONARDI/G.DETRIE/S.DESCHASEAUX                                           

1                                              

2                                         

3

CAR

JE 20/03/2025
FOS                                        

ETANG DE L'ESTOMAC
M.BERIDON/M.BUCHET 1

DI 30/03/2025

VERNEGUES                                                   

/                                                                         

STE VICTOIRE

MC.DELUY/ S.PLYER                                                  

P.TANGUY/M.COULANGE                                                                                                       

C.CHAUVET/E.SILIGONI/T.LEONARDI/G.DETRIE                             

1                                              

2                                         

3

DI 06/04/2025
ORIENTATION                                     

LA QUILLE
L.TANGUY

JE 10/04/2025 REALTOR M.BUCHET/ A.GRACIA                                           1

DI 13/04/2025
CONCORS                  

MONTS AURELIENS

A.GRACIA/MC.DELUY                                                

C.CHAUVET/M.BUCHET/S.PLYER                                             

S.DESCHASEAUX/G.JACOUP

1+                                        

2                                            

3

DI 27/04/2025 BRAS

F.TENOUX/S.PLYER                                                           

L.TANGUY /M.BUCHET/M.COULANGE                                                             

P.TANGUY/T.LEONARDI/I.DIALLO                              

1                                              

2                                         

3

CAR

DI 11/05/2025 CAP CANAILLE

L.TANGUY/M.BUCHET                                                                   

E.SILIGONI/M.COULANGE                                 

P.TANGUY/T.LEONARDI/G.DETRIE                                                                   

1                                              

2                                         

3

JE 15/05/2025 MOISSAC M.BERIDON/F.TENOUX 1

DI 18/05/2025
ORIENTATION                                     

FORET DE JANAS
JM.CORDA/E.CORDA

SA 24/05/2025 STE BAUME

G.DETRIE/P.TANGUY                                            

L.TANGUY/M.COULANGE                                                           

I.DIALLO/T.LEONARDI/G.JACOUP                                     

1                                              

2                                         

3

CAR

JE/VE/SA/DI 29-30-31/05/2025 ET 01/06/2025
CEVENNES                     

MEYRUEIS
R.SORIANO/G.JACOUP/I.DIALLO

D                                              

1                                        

2

JE 12/06/2025 SIX FOURS
P.TANGUY/M.BUCHET/S.PLYER                                      

F.TENOUX/T.LEONARDI
1

DI 15/06/2025 QUINSON

L.TANGUY/A.GRACIA/M.COULANGE                                             

P.BEDIKIAN/R.GUILLASO/G.DETRIE                                                             

I.DIALLO/G.JACOUP/T.LEONARDI                               

1                                              

2                                         

3

CAR

SA-DI 21 au 22/06/25 COTIGNAC BIVOUAC M.BUCHET/G.DETRIE/T.LEONARDI

SEJOUR DU 28/06 au 05/07/2025
MONTAGNE NOIRE                   

SIDOBRE
F.TENOUX/ M.BUCHET                                 

D                                  

1                                 

2

SEJOUR DU 05/07 au 12/07/2025 MARGERIDE C.CHAUVET/L.TANGUY                                  

D                                  

1                                 

2

Les niveaux figurant sur ce document sont prévisionnels et peuvent être corrigés après reconnaissance
Ce Calendrier est établi à titre prévisionnel et peut être soumis à des modifications suivant les 
circonstances ainsi que la disponibilité des cars non connue à ce jour
Pour tout renseignement complémentaire s'adresser à l'animateur qui propose la randonnée (voir la fiche d'info)
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